
 

112   Theoretical and empirical scientific research: concept and trends  Volume 2 
. 

 

SECTION IX. 
PHARMACY 

 
DOI 10.36074/24.07.2020.v2.33 

 

USE OF BIOSIMILARS IN MEDICINE 
 

Sepideh Parchami Ghazaee 
assistant at the department of pharmacology, clinical pharmacology, pathophysiology  

Kyiv Medical University 
 

UKRAINE 

 
Biosimilars are worldwide approved biologic products (originator), complex and 

large molecules that are highly similar to the reference drug according to structure, 
function, clinical and quality characteristics, representing no clinically noteworthy 
differences in safety, purity, or potency and immunogenicity in comparison to biologic 
drugs. While high cost of healthcare system limits the access of patient population to 
treatment, biosimilars considered as important healthcare treatment options, 
reducing the costs for patients and for insurance companies. Development and 
regulatory approval of biosimilars need specific guide-line developed by The 
European Medicines Agency, United States Food and Drug Administration and World 
Health Organization. (Ahmed, 2016; Pittman, 2019). At present there are some 
approved biosimilars in oncology and treatment of autoimmune diseases. Biologics 
(monoclonal antibodies [mAbs] and hematopoietic agents) are recommended in 
oncology guidelines and supportive oncology care (reducing common adverse effects 
following chemotherapy), enhancing clinical, health-related quality of life. Biologics 
such as Epoetin alfa, darbepoetin, Filgrastim and its analog and pegfilgrastim that are 
produced using recombinant DNA technology are included as agents that provide 
restoring hematological response. Also, it is worthy of note that biosimilars are not 
only widely used in cancer treatment and supportive care in Europe and USA, but in 
the Middle east and Asia because of cost saving and the same safety and efficacy. 
Since regulatory framework for biosimilars introduced in Europe earlier than USA, 
higher number of these agents are approved by European countries according to 
nonclinical and pharmaceutical evidences. (Patel, 2018). It is well-known that 
biologics (biosimilars) have considerable effect on the clinical management of 
inflammatory conditions like rheumatoid arthritis, inflammatory bowel diseases, and 
immune-mediated inflammatory conditions such as psoriasis, and psoriatic arthritis. 
biosimilars for infliximab, then etanercept and finally adalimumab are approved by 
European countries for treatment of immune-mediated inflammatory diseases 
(Baumgart, 2019). There are different factors affecting improvement of patient access 
to biosimilars.  Low cost of biosimilars relative to reference products is an important 
advantage can improve patient access. Knowledge of physicians, patient 
understanding about variety of benefits of biosismilars and supporting patients by 
marketing communications and public relations may encourage the use of these 
agents.  Efficacy, quality and safety of biosimilars may ensure patients make 
treatment decision (Kim, 2020). 
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УКРАЇНА 

 
Анотація. У статті досліджується досвід провідних учбових закладів світу у 
використанні портфоліо в процесі підготовки студентів-фармацевтів до успішного 
працевлаштування, кар’єрного зростання та подальшого професійного розвитку, а 
також узагальнюється досвід авторів з використання портфоліо в рамках 
викладання дисципліни «Управління кар’єрою» на фармацевтичному факультеті 
ПВНЗ «Київський медичний університет». 

 
 
Вступ. В області фармації постійно ведуться наукові дослідження, 

розробляються нові препарати, з’являються нові види фармацевтичних послуг. 
Щоб підтримувати свою професійну компетентність, провізорам/фармацевтам 
необхідно постійно здобувати нові знання, освоювати нові навички та ролі. Так, 
у Спільній настанові МФФ/ВООЗ «Належна аптечна практика: Стандарти якості 
аптечних послуг» зазначається, що сучасний провізор/фармацевт «в кожному 
закладі повинен нести особисту відповідальність за підтримання та оцінку 
власної компетенції впродовж усієї професійної кар'єри», тобто додержуватися 
концепції безперервного професійного розвитку (Continuing Professional 
Development, CPD) [11]. У відповідь на ці вимоги, вітчизняні та закордонні 
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