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Вступ. Амінокислоти відіграють важливу роль у формуванні клітин, 

мають вплив на функціонування систем і органів людського 
організму.  Зважаючи на їх біологічну активність, визначення вмісту 
амінокислот у лікарській рослинній сировині має науковий і практичний інтерес. 
Тому пошук рослин, що накопичують амінокислоти  є актуальним. Одним з 
перспективних джерел є дуб червоний (Quercus rubra L., Fagaceae), поширена в 
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Україні як інвазивна рослина, яка активно захоплює нові місцезростання і 
конкурує з відомою рослиною природної флори України – дубом звичайним 
Quercus robur L. Дуб червоний застосовується в народній медицині як 
стимулятор імунітету, при захворюваннях бактеріальної та вірусної етіології, він 
представляє науковий інтерес для фітохімічного вивчення та подальшої 
розробки нових лікарських засобів на його основі [1]. 

Метою даної роботи було встановити та кількісно визначити склад вільних 
амінокислот у деяких видах сировини дуба червоного.  

Матеріали та методи. Об’єктом дослідження були листя та однорічні 
пагони дуба червоного (Quercus rubra), зібрані у серпні 2020 р. у змішаному лісі 
біля с. Тинне, Сарненського району, Рівненської обасті. 

Хроматографічне розділення проводили за допомогою газової хромато-
мас-спектрометричної системи Agilent 6890N/5973inert (Agilent technologies, 
USA) [2].  

Ідентифікацію амінокислот проводили шляхом порівняння часів 
утримання стандартних зразків амінокислот та за наявністю репрезентативних 
молекулярних та фрагментарних іонів. Кількісний вміст визначали шляхом 
додавання внутрішнього стандарту – нор-валіну (75 мкг/зразок) [3]. 

 Результати та їх обговорення. В результаті хроматографічного 
дослідження в листі та однорічних пагонах дуба червоного було ідентифіковано 
10 вільних амінокислот, 4 з яких (валін, лейцин, ізолейцин, лізин) є незамінними. 
Серед ідентифікованих сполук за кількісним вмістом домінують ізолейцин 
(207,1 мг/100г), дещо меншим є вміст тирозину (28,5 мг/100г) та проліну (31,7 
мг/100г). 

Значний вміст мажоритарних вільних кислот (ізолейцин, тирозин, пролін) 
у в листі та однорічних пагонах Quercus rubra дозволяє рекомендувати рослину 
як перспективне джерело для отримання комплексних фітопрепаратів які 
впливають на систему травлення та метаболічні процеси. 

Висновки. Одержані результати свідчать про перспективність подальшого 
фармакогностичного дослідження сировини Quercus rubra як потенційного 
джерела БАР. 
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